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2 3 4 5 6
  

ESPAGUETIS AMB ALLADA 
 

TRUITA A LA FRANCESA 
 

PASTANAGA EN RODANXES 
 

IOGURT NATURAL 
 
   

  

CREMA DE PASTANAGA 

POLLASTRE ROSTIT 

PATATA PANADERA 

IOGURT NATURAL 
    

  

ESCUDELLA 

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA 

PATATA CUITA 

IOGURT NATURAL 
   

  

ARRÒS PILAF MEDITERRANI 

ABADEJO AL FORN 

CARBASSÓ AL FORN 

IOGURT NATURAL 

    

  

PATATES BULLIDES AMB HERBES PROVENÇALS 

TIRES DE POLLASTRE A LA PLANXA 

CARBASSA AL FORN 

IOGURT NATURAL 
    

9 10 11 12 13
  

CARBASSÓ A DAUS AMB ORENGA 
 

OUS REMENATS 
 

PATATA AL FORN 
 

IOGURT NATURAL 
 
   

  

ARRÒS AMB CARABASSÓ 

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 

PASTANAGA AMB ANET 

IOGURT NATURAL 
    

  

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 

POLLASTRE ROSTIT AMB ORENGA 

BLEDES SALTEJADES 

IOGURT NATURAL 
   

MENÚ ESPECIAL DE CARNESTOLTES   

MACARRONS AMB ALLADA 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA 

CARBASSA AL FORN 

IOGURT NATURAL 

    

  

CREMA DE PASTANAGUES AMB OLI
D'ALFÀBREGA 

FILET DE PORC AMB ALL I JULIVERT 

PATATA AL FORN 

IOGURT NATURAL 
    

16 17 18 19 20
  

CREMA DE CARBASSÓ 
 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA
 

IOGURT NATURAL 
 
   

  

CREMA DE CARBASSA 

LACÓN DE PORC AL FORN 

PATATA AL FORN 

IOGURT NATURAL 
    

JORNADA FISH REVOLUTION   

ARRÒS AMB PASTANAGA 

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 

CARBASSÓ AL FORN 

IOGURT NATURAL 
   

  

ESCUDELLA 

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA 

IOGURT NATURAL 

    

  

CREMA DE PATATA NATURAL 

OUS REMENATS 

PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT NATURAL 
    

23 24 25 26 27
  

PATATES AMB SALSA VERDA 
 

TIRES DE POLLASTRE A LA PLANXA 
 

CARBASSA AL FORN 
 

IOGURT NATURAL 
 
   

  

GALETS AMB ALLADA 

OUS REMENATS 

PASTANAGA AMB ANET 

IOGURT NATURAL 
    

MERCAT DE LIVRAMENTO
(PORTUGAL)   

SOPA D´AU AMB PASTA 

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA 

IOGURT NATURAL 
   

  

ARRÒS AMB PASTANAGA 

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 

CARBASSÓ AL FORN 

IOGURT NATURAL 

    

FESTIVO   

    

   Observacions:  TODAS LAS VERDURAS SIN PIEL, SIN PEPITAS Y SIN LA PARTE DEL TRONCO. 
LA FRUTA SIEMPRE SIN PIEL 




