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2 3 4 5 6
  

CREMA DE VERDURES NATURAL
(PASTANAGA, CARABASSÓ, PORRO, CEBA I

PATATA) AMB CROSTONS 
 

HAMBURGUESA DE LLEGUM A LA PLANXA 
 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 
 

IOGURT 
 
   

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

TRUITA D´ESPINACS 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

  

MONGETES BLANQUES GUISADES AMB
PASTANAGA 

FILET D´ ABADEJO ARREBOSSAT 

ENCIAM I BROTS 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

  

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 

ESCUDELLA DE VERDURES (CIGRONS, PATATA,
PASTANAGA I COL) 

. 

FRUITA DE TEMPORADA 

    

  

VERDURA TRICOLOR (BRÒQUIL, PASTANAGA,
PATATA) 

REMENAT D'OU AMB XAMPINYONS 

TRAMPO MALLORQUÍ 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

9 10 11 12 13
  

LLENTIES AMB VERDURES (PATATA,
PASTANAGA I PEBROT) 

 

TRUITA DE TONYINA 
 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

FILET DE LLUÇ A L´ANDALUSA 

ENCIAM I CEBA 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

  

ESPIRALS (INTEGRALS) AMB SOFREGIT DE
TOMÀQUET NATURAL I ORENGA 

FAJITAS AMB XILI DE LEGUMBRETA 

. 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES I
PASTANAGA 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA AMB BROTS I PASTANAGA 

IOGURT 

    

  

CREMA DE PORRO I PATATA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

VERDURES 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

16 17 18 19 20
  

BRÒQUIL GRATINAT 
 

FALÀFEL GUISAT AMB VERDURES I PATATES 
 

TOMÀQUET AMANIT I PEBROT VERD 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

SOPA DE PASTA AMB BROU DE VERDURA 

ESCUDELLA DE VERDURES (CIGRONS, PATATA,
PASTANAGA I COL) 

. 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

  

CREMA DE CARBASSA I PASTANAGA 

REMENAT D'OU AMB XAMPINYONS 

TUMBET 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

  

MONGETES BLANQUES AMB VERDURA
( PASTANAGA, CEBA I PEBROT) 

LLUÇ A LA MALLORQUINA 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA DE TEMPORADA 

    

DIA UNIVERSAL DE L´INFANT   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I XAMPINYONS 

OUS REMENATS 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

IOGURT 
    

23 24 25 26 27
  

TRICOLOR DE PÈSOLS, PATATES I PASTANAGA
 

OUS AMB TOMÀQUET I XAMPINYONS 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET I
REMOLATXA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

CREMA DE CARBASSÓ AMB OLI D'ALFÀBREGA 

FAJITAS AMB XILI DE LEGUMBRETA 

AMANIDA VERDA 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

  

MACARRONS (INTEGRALS) AMB ALLADA 

SORELL AMB ALLETS EN SALSA DE TOMÀQUET 

ENCIAM I COGOMBRE 

IOGURT 
   

LA RUTA DE LES ESPÈCIES   

KHICHDI ARRÒS AMB LLENTIES 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

PÈSOLS 

FRUITA DE TEMPORADA 

    

  

MONGETES VERMELLES AMB VERDURES 

SALMÓ AL FORN 

PATATES FREGIDES 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

30
  

LLENTIES AMB VERDURES (CEBA I PEBROT) 
 

TRUITA FRANCESA AMB ORENGA 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.




